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השינוי את לעומק ולהבין ללמוד מנת על

לתפישת הנוגע בכל ,הדתי במגזר המתרחש

לבחוןרצוןומתוך,הרוחלעולםשלווהחיבורהגוף

נפגשתי,הנשיתהיצירהשלבמקומההשינויאת

הכוריאוגרפיות שלוש ."נגה“ של היוצרות עם

אפרת ,שבתאי ציונה ,הלהקה של החלוצות

הןשבובאופןאותישיתפו,גדבןואביטלנחמה

,והרוחהתנועהעולמותביןהדיאלוגאתמבינות

האמונית–האמנותית ליצירתן קרקע שמשמש

החדשה.

,אתן ומעמיקות ארוכות בשיחות התברכתי

שלושהסביבהדבריםעיקריאתערכתישמהן

מוקדים:

את להביא שלהן המשיכה נובעת ממה .1

?הגוףשפתבאמצעותביטוילידיעצמן

משמעותומהשלהןהיצירהעוסקתבמה.2

השםשלה?

3.מהיהמשמעותשלהיותןיוצרותדתיות?

היוצרות שלוש עם והשיח ביצירות הצפייה

אט–אט שנרקם ,ייחודי מחולי עולם משקפים

בחברה והרוח התרבות חיי מעיצוב כחלק

הדתיתבפרטובחברהבישראלבכלל.
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ראיוןעםציונהשבתאי

לידיעצמךאתלהביאהמשיכהנובעתממה

ביטויבאמצעותשפתהגוף?

יכולה שאני מרגישה אני ,מחול יוצרת כשאני“

מסועף,מורכברעיוןלבטאמופשטויזואליבתיאור

ברמההרעיוןלאהואהצופהאלשמגיעמה.ודינמי

הסיפוריםאלשמתחברתהחוויהאלא,הקונקרטית

שהואמביאאתו.

.המליםמןקדוםזה,עצמיאתרוקדתכשאני“

,מופשטחומרהיא.מלהשלצורהלתנועהאין

יש .נובעת התנועה.מתמללתולא רוקדת ואני

לגלותחופש,מהגדרהחופש.חופשהרבהבזה

.אתםלהגיעאפשרלאןולראותחדשיםשבילים

.בשםלזהלקרואאו,’זהמה‘לדעתמדימוקדם

במקום הצומח ,עובר של להתהוות דומה זה

הוא ימים כמה לאחר .הלידה לרגע עד נסתר

,בדומה.קיומואתשמציינתמלה,שמואתמקבל

אבל,הריקודאתמבפניםהרגשתישליביצירה

נפתוליהגיעה השם את לו לתת שעלי הידיעה

.בנקודהבדיוקונגעהבסוף

.והתממשותהתגבשותשלאיטיתהליךכאןיש“

,מקומות להרבה שלוקחת ,רחבה מתנועה

אתומזככתבוררתאני,והבנותעולמות,רגשות

ומתגבשותמתבהרותתהליךכדיותוךהחומרים

אני במה לדעת אפשר שבאמצעותן המלים

זאת.אותימרתקהזהבתהליךהחיבור.עוסקת

ממשותשמגלהאתהמופשט".

מההמשמעותשלשםהיצירה,נפתולי?

אלו .אשה של הפנימי בעולמה עוסק הריקוד“

זה .הפנימית הבחישה ,הפנימיים הפיתולים הם

עם להתרכך :אשה בלהיות קשור שמאודמשהו

אתכשיצרתי.עודלהכיללדעת,להגמיש,המציאות

,רחל עם הזדהות של ממקום הגיע הוא הריקוד

שהואהנפתוליםשלהקושיאתלאלוקיםהמפנה

אלֱֹהִים ֵנפְַתּוּלי ,רחֵָל ותַּאֹמֶר‘ :בחייה לה מציב

’ִנפְַתָּלי,ֹשְׁמוָותִַּקְרא;עםִ–אֲחתִֹי––גּםַ–יכָלֹתְִּינפְִתַּלתְִּי

קרובהשמאודאשההיארחל.)’ח,’ל,בראשית(

שלה והחלום הצער את להבין יכולה אני .ללבי

לילד,הבוחשיםבתוכהללאמענה.

אפשרית הבלתי התנועה את מדמיינת אני“

עם הפנימיים הפיתולים אלה .בתוכה הזאת

,ליאיןלמה,לירעלמה:והשאלותההתמודדות

גם‘,אומרתהיאהפסוקבהמשך?רעהאניהאם

מובילשלא,וכאבקושישלשילובכאןיש.’יכולתי

נאמנהלהישאר,להתגברלבחירהאלאלבריחה

עם דיאלוג זהו .אלוקיה עם בדיאלוג ולהמשיך

אלו .במענהתלויהשאינהבנאמנות ,הרוחניות

אתלרקוםשמבקש,מאמיןאדםשלהנפתולים

זה.אפשרייםבלתיסגוריםברגעיםגםאמונתו

נקיקיםשלמדברינוףכמו,בנפשמשהועושה

הואנפתוליהריקוד.באההיצירהמשם.וואדיות

פניםשלה,אשהאותהשלהגרעיןאחרחיפוש

האשה מול ,המתמסרת הרכה האשה :רבות

,המופנמת,השקטההאשה.והנשמרתהנסגרת

עוקבתאני.הבועטתהמוחצנתהדמותמולאל

,הללוהקולותכלאתמעצמהמשילההיאאיך

שממנו והראשוני הדק לחוט מגיעה שהיא עד

היאטווהאתעצמה".

 

?דתיתיוצרתהיותךשלהמשמעותמה

לעמוד:מקוםבפינוייסודושליהיצירהתהליך“

הקשבה של ממקום .בציפייה ,כלום בלא רגע

להשמיע הנכון ובזמן ,מוזמנת אני לאן לראות

מאמינהאני.ולהתממשלהגיעליצירהולאפשר

יש — הגלוי לעולם מתחת נסתר עולם שקיים

התנועה נובעת שממנה ,רוחנית התרחשות

לגלות מבקשת שאני סוד שהיא ,הממשית

.אפשריתבלתיכמעטזהשלהתפישה.ביצירתי

בלידה—החייםבגבולותברורמאודנמצאזה

אנו,לעולמו הולך אהוב כשאדם .ובפטירה

,להתקייםחדללאהוא.נגמרלאשהואחשים

התנועהשלשהשורשיםההבנה.גופורקאלא

התנועה מגיעה ומשם ,רוחניים ,נסתרים הם

נמצאת שנשמה ההבנה כמו היא ,הממשית

ונמצאתהגוףלתוךיורדתשהיאלפניעודקיימת

ויש פיסיות יש .הפיסי הגוף מות אחרי קיימת

— האצבע את עליו לשים אפשר שאי משהו

בתהליךמחפשתאניאותה.הריקודנשמתזאת

היצירה.אוליהדימויהוא‘לתפוסאתהרוחני’.

אנישבהבהתכוונותביטוילידיבאהדברבפועל“

הדבר את לקבל בלב תפילה עם ,לחזרה מגיעה

לעזרההיאהתפילה.מהויודעתולאמבקשתשאני

.הזאת הספינה את להוביל שאדע ,הרוחני מן

,שזרמהכלאתלהפשילמבקשתאנישליבחיפוש

לברור ,בכוח שימוש של הפרזה כל ,תוספת כל

משאירהוכמהמגלהאניכמה—הנכוןהמינוןאת

לא ,יתרה הסתרה כל ,יצלח לא קצה כל .נסתר

.ימאיס יתר גילוי ,שני מצד .לעבור לעניין יאפשרו

והכבודהקסם,הסקרנותאתיוצראשרהואהמינון

,וכיווניםרעיונותעםבאהאני.היצירהשלהפנימי

ברגעבויתפתחמהלדעתאפשראיפעםאףאבל

ההבנה .מחפשים שאנחנו מה את נמצא ואיפה

,מחפשתשאנימהאתלבדליצוריכולהלאשאני

זה.מלמעלהעזרהולבקשהאגועללוותרליעוזרת

תהליךשלהכנהשלאקטיביותביןדקמאודאיזון

להיפתח — החזרה ברגעי גמישות לבין ,והובלתו

שאניחושבתאנישאליומהאתבהכרחלאולקבל

מכוונת".

ראיוןעםאפרתנחמה

לידיעצמךאתלהביאהמשיכהנובעתממה

ביטויבאמצעותשפתהגוף?

.השירהדרךשליהביטויאתמצאתיחיילאורך“

את במדויק לשקף שיוכלו מלים חיפשתי

למקומותאחדממקוםאותיולשחררתחושותי

,בכתיבה שבחרתי חושבת אני .ומגוונים רבים

בגבולותהיתההיאגדלתישבושבעולםמשום

של כנפיהן על גבוה עפתי .והאפשרי המותר

מליםפשוטות,נרגעתיוהוקסמתימנוכחותן.

,דוארמעטפותעל,ריקיםדפיםעלמליםאגרתי“

הייתי בשבתות .מפיות על ,וביומנים במחברות

העברתיהשבתצאתעםומידמליםצירופימשננת

.להשראהמקורהיההכל,בשבילי.הכתבאלאותם

המוסיקהצליליאת.חלוםהיההזמןבאותוהמחול

.בדמיוני לריקוד מלחינה הייתי בחלל המרחפים

.דמם הגוף אבל ,מתנועה הסתחררה המחשבה

המצוייםהגבולותובתוךמתאימיםשנמצאוברגעים

למחול נחשפתי כך אחר שנים .מעט רקדתי

בתוכיהתחדש.דתייהכנערהלישהתאימובגבולות

כאילו חשתי .צוהר נפתח ,בי משווע שהיה עולם

זרחהעלישמשחדשה".

אנימקוםהיצירהתוכןעללהרחיבתוכליהאם

?שמהמשמעותאתולהסביר

הקולאל,עצמיאללגשתמעיזהאני באנימקום“

אני .ומקום נוכחות לו ולתת ,שבתוכי המושתק

אצורותתחושותלהביעשתוכל,שפהלברואמנסה

ומודחקותשמעולםלאמצאתילהןמלים.

היווצרות עםכברנזכרת מקוםהמלהבתנ"ך“

ויַּאֹמֶר‘ :היבשה בהיווצרות ,השלישי היום

אֶל–מָקוֹם ִהַשָּׁמַים מִתַּחַת ִהַמַּים ּיקִָּוו ,אֱלוֹהִים

,’א ,בראשית( ’ויַהְִי–כֵן ;הַיּבַָּשָׁה ,ותְֵרָאֶה ,אֶחָד

להיווצרותסמלהיאהיבשההיווצרותבעיני.)’ט

שיוכלוכדי,האדםלבנישהיההראשוןהמקום

ליצורשםאתחייהםולמעשהאתעצמם.

.אלוהים לבין ביני בירור מתוך נוצר אנימקום“

,שואל ,מחפש אלא ,מתריס אינו הבירור

ההתבוננות העבודה כל לאורך .ומשיב בוחן

העבודה כל לאורך .החוצה לא ,פנימה היתה

נוכחות ,תחושות דרך עבדתי הכוריאוגרפית

של חיצוניים סימנים לפי לא פעם אף ,וכוונה

באופן נקבעו אלו .בחלל וכיוונים ספירות

.מאליוברורכמוהיהשבשבילי,אינטואיטיבי

אתלהעלותכדי,דימוייםבמגווןהשתמשתיביצירה“

וכךהסימבוליתלרמההקונקרטיתמהרמההרעיון

היצירה את לקרוא פתוח מרחב לצופה לאפשר

מרכזיים דימויים שני .אישי באופן אותה ולחוות

הבחירה .ירוקים ותפוחים אדום בלון הם ביצירה

תוךפרשנותלהםוהענקתימודעתהיתהלאבהם

פיהלהבלנוכחותמעניקהבלון.העבודהתהליךכדי

כאילוהעזצבעו.בוהאוחזתהרקדניתשלהחתום

.נשמעאינוקולהאבל,לדבררוצהשהרקדניתמראה

האסוציאציה את מיד מעלים שלצדו התפוחים

הָעֵץ טוֹב ִּכי ה הָאִשָּׁ ֶותֵַּרא‘ :העדן בגן חוה של

להְַשְׂכיִּלהָעֵץונְחְֶמָדִלעֵָיניַםהוּאָתַאֲוהִוכְיָלמְַאֲכל
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ַויַאֹּכל ּעמִָּה לאְשה ַּגם ן תֵּ ותִַּ ַותַֹּאכל ֹמִפִּריְו קַּח ותִַּ

)בראשית,ג’,ו’(.

טובהדעתמ'עץלאכולאדםאתמפתההאשה“

היכולת—מהותועלמעידהעץשלשמו.’ורע

בעיני התפוח .מודע להיות ,להבחין לדעת

לאפשרות ,אחרת במודעות לרצון סמל הוא

הםהתפוחים.עצמאיתבחירהולבחורלהתלבט

מגדירה הבמה על הרקדנית שבאמצעותו כלי

אתמקומםובהבעתמקומםמגדיראותה".

מהיהמשמעותשלהיותךיוצרתדתייה?

.אמונה של חיים וגם יצירתיים חיים חיה אני“

הגבולשלמחודשבחיפושלימסייעיםהסייגים

של בתהליך אני בעיני וכך ,מחדש יום בכל

המקוםאחרוהחיפושהבירור.תמידיתתשובה

מסעעוברקוליאתולהשמיעעצמיאתלבטא

מעולמי חושפת אני כמה :והסתר גילוי של

.מסתירהאניומההאינטימיהפנימי

יונה של,שנייההזדמנותשנייהפעםהשירמלות“

בעיני .בקולי ומוקלטות היצירה את מלוות ,וולך

להיות—ההוויהשללב–לבההןהללוהשירמלות

כאןועכשיו—והןחיבורישירשלילאלוהים.

אלתיכנסלחייאחריםמסקנה!

אלתחיהחייאחריםמסקנה!

חייהחייךמסקנה!

אלתחיהאתלאחייךמסקנה!

אלתחיהלאמסקנה!

איןאלוחיי

’וכו מסקנה חייך לא את תחיה אל המלים“

שלסולוכךכדיתוך,מהירבשטףבעבודהנאמרות

."לידההקשורהבלוןעםהנאבקת,הרקדנית

ציוויכמוהללוהמליםאתקוראתאניבעבודה“

נכנסים שהם כך המשפטים את ערכתי .ישיר

של לא אווירה ומשרים השני בתוך האחד

שבהדרךכל:כמו,החלטיותשלאלא,בלבול

לאתחיהאל,למסקנהכורחך עלתובילתלך

,לאשאתהמהאתתחיהאל,כלומר!מסקנה

שהם חיים רק חיה .אתה לא שהוא מה את

.שלם היה .בהם ורוצה אתם כן שאתה ,שלך

הקורא,אלוהיםשלקולהואהזההמשפטבעיני

קורא בתנ"ך אלוהים .להיות מאתנו אחד לכל

,ביניהם במפגש .’אהיה אשר אהיה‘ לעצמו

אהיה‘ ,משיב ואלוהים לשמו שואל משה

מוצאתאני.הפועלתבהוויההואאלוהים.’שמי

יותר מתרחש הפועלת להוויה שלי שהחיבור

באולמותהקהלעםבמגע,היצירהברגעימכל

המחולומחוץלהם".

,והחוץהפניםביןהמאבקמסתייםהיצירהבסוף“

הפנימיהרצוןבין,לחיצונייםהפנימייםהקולותבין

השלמה מתרחשת .כלפיו מהתגובות לחשש

אתמצאתי:איחודמתוךאלא,ויתור מתוךלא

עליו שגדלתימהמתוךהנובע מקום—מקומי

בטון וביטוי יצירה של,ועצמאי חדשהוא אבל

אל ישיר חיבור שמחובר ,לי המתאים המדויק

שממנומהמקוםלברוחהרצוןמולאל.אלוקים

ההכרהשדווקא,העמוקהההבנהעומדתבאתי

להגדיר ,הלאה להמשיך עוצמות לי תעניק בו

אתמקומיהמחודשולהרחיבאתעצמי".

ראיוןעםאביטלבןגד

לידיעצמךאתלהביאהמשיכהנובעתממה

ביטויבאמצעותשפתהגוף?

בהיותי ,במה על שרקדתי הראשונה הפעם“

היוםעד.מכוננתחוויהבעיניהיתה,קטנהילדה

בעל נגיעה בה שיש ,התחושה את זוכרת אני

והיכולתהמחולעולם.מחיה,ממלאכוח,טבעי

עם.אותישבודרכוביטוילידיעצמיאתלהביא

ביוהתעורר,והתעצמההתחושההלכההשנים

רציתי.הקייםאתלרקודרקולא,ליצורהצורך

אני רגשית ולהתחדש. לחדש ,מאין יש לברוא

.התנועתית מהשפה יותר הרבה מופעלת

מגיעה התנועה כמה עד נדהמת אני לפעמים

ויכולה בנפש עמוקים ממקומות

בה יש .אותי ולהבהיר לדייק

.המילולית מהשפה אחר עושר

מגדילה שהיצירה מרגישה אני

,שליהגבולותאתמרחיבה,אותי

ממי עוד להכיר לי מאפשרת

לצורך הפכה היא ומכאן ,שאני

."ממשקיומי

היותך של המשמעות מהי

?דתיתיוצרת

שלחייםשלמשמעותם,בשבילי“

משהו שיש הידיעה היא אמונה

,בחושים שנתפש למה מעבר

שיש ,אמת שיש ,תכלית שיש

והוויהקיוםשליותרגדולמרחב

,זאתעם.בהלהיותיותררחבה

.גבולות מציאת של חיים אלה

אין–סופי מרחב לי יש ביצירה

לפעמים .מכוונים גבולות בתוך

יצירההיאאמוניתשיצירהנדמה

בתכניםבמוצהרתעסוקשבהכרח

כותרת תחת שתהיה ,אמוניים

מוסיקה על שתירקד ,דתית

ביןמתוחמתאינההאמונהמבחינתיאבל.יהודית

בכלאותיפוגשתהאמונה.המדרשביתכותלי

המוצאנקודתהיא.בחיינקודהבכל,ופסעשעל

במיתמידיתמתבוננתאנישממנווהמקורשלי

בעולםשליבמקום,להיותשנועדתיובמהשאני

הפנימיתלאמתומכוונתמדויקתלהיותובניסיון

,אנושיים בתכנים עוסקות שלי היצירות .שלי

ביטוי לידי אותם מביאות אבל ,אוניברסליים

מעינייםמאמינות.כךנאמרבשירשכתבתי:

להיותיוצרתאתעצמי

במקוםשבושמיםנושקיםלאדמה

בזמןשלטרם 

יעלההאור

להיותיוצרתאתעצמי

לגעתבאין–סוף

במרחבי–המןהמצר

שנייםסוכרוגעגועמאתאביטלבןגד,נגהלהקתמחול,צילום:לירוןאלמוג

Two Sugar and a Longing by Avital Ben Gad, Noga Dance Company, photo: Miri Zahi
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גדולהמהמידותשלי

שלהעולם

להיותיוצרתאתעצמי

כל

פעם

עוד

סוכר שתיים היצירה שם של המשמעות מה

וגעגוע?

היומיומיתההתנהלותאתמסמלהשםבשבילי“

,סוכר שתיים עם קפה כוס של ,הפשוטה

געגוע אותו הרף ללא אותנו מציף שבתוכה

מה של ולמציאה לחיפוש ,שאנחנו למי פנימי

בחוויה לנגיעה ,להיות שנועדנו ומה לנו ששייך

.גווניוכלעלשלנוהאנושיהקיוםמלאותשל

אדומיםכותרתבעליכולהמלאהביצירההבמה“

לעולםכניסהמזמינהכמו,שוניםתפאורהובחפצי

הנראה העולם לצד המתקיים ,ורגש דימויים של

המכילות ,שונות מתמונות מורכבת היצירה .לעין

חברתי מעגל — אותנו שסובבים שונים מעגלים

מעגלדברשלובסופויותרמצומצםזוגימעגל,רחב

זהאובנפרדבהמופיעיםאלומעגלים.אישיפנימי

עלאורשופכותהמשיקותוההתרחשויותזהלצד

עץספסל.שונותבצורותאותןשחווה,האינדיווידואל

המרחב את פעם בכל מסמל הבמה על המונח

כחלק הספסל— להתרחשות בהתאםהמשתנה

הספסל ,חברתי אירוע או מסיבה של מתפאורה

כמקוםהמתנה,הספסלכבית".

ודאותחוסרשביןהצירעלהזמןכלנעההיצירה“

לאיבוד הליכה בין ,למימוש ציפייה בין ,לוודאות

תחנהמהווה הספסל,לכך בהתאם.ליעד להגעה

שלויציבהסופיתתחנהבעתובהחיפוששלזמנית

הפנימיתהעבודהאתגםמאפייןציראותו.מציאה

אחר שלי התמידי החיפוש — מאמין כאדם שלי

עולםבתוךגילויאחר,אמונהשלעולםבתוךודאות

שלהסתרים,אחררוחבתוךהמציאותהגשמית".

ובחוסרבוודאות,שליטהובחוסרבשליטההעיסוק“

מעברים.התנועתיתבשפהגםביטוילידיבא,ודאות

שחרורבין,חופשילשטףמרוסןבשטףתנועהבין

ובתהליך ביצירה .לזרימה עצירה בין ,לאחיזה

מקום לתת ביקשתי הרקדניות עם שלי העבודה

ומובילאותנושמנחההדקהקולאלהפנימילקשב

רציתי .כאחד והאמוניים האישיים בחיים אותנו

התחושה .תנועתי באופן ביטוי לידי אותו להביא

מתוךולאהקשבהמתוךנוצרתשהתנועה,הזאת

הרצוןאתונפשית פיסיתמבחינתיממחישה,ידע

הקושי את וגם ,אותנטי באופן בעולם להתנהל

הסועריםהחייםיםבתוךהזההקשבאתלמצוא

והשגרההשוחקת".

בציבורהיצירהשלמקומהבתפישתהשינוירוח

"נגה“ להקת של היוצרות ובקרב בכלל הדתי

באמצעותורטרוספקטיבימבטמקבלת,בפרט

שברי החשוב בספרו .טבול ראובן ד"ר של

היצירתיותתופעתאתבהרבהשהקדים,אופק

אילןמתאר,הדתיתהקהילהמתוךהמתפרצת

שחזרגרושמוסיקהיוצר,אמוץהאבכיצדנוב

בשעה הים שפת על בנו עם מטייל ,בתשובה

?הים שפת על ובנו אב עושים מה .יחד של

האל"ף– אותיות צורות את ומפסלים מהלכים

באחת החודר ,מזוקק תיאור זהו .בגופם בי"ת

וחותרהרהוטהוהתודעההמלללשכבתמעבר

,מעולם נאמרו שלא כפי הדברים את לומר

,הרומן של הטבעי הקוראים לקהל לא לבטח

על נוב שלכתיבתו ."בית–אל“ בהוצאת שיצא

מניפסט היא הים גלי מול לאות הנהפך הילד

,הטקסטואלייםגבולותיואתהמנפץארס–פואטי

ובובזמןמגדיראתעצמובמדויק.

שברי אור ראה מאז שנה כעשרים עברו

שפת ?"ב"נגה בה יש מה ."נגה“ ועתה ,אופק

לאורךעצמהאתהמגלהנשיות ,מקצועיתגוף

ללא הלכתית מחויבות ,ופועם שלם חיים ציר

אמנותהחושפת,תמימהואמונהאילוץתחושת

הבנה—זאתלכלומעבר.ומרתקתבראשיתית

ומחשבותלימוד,לבטיםשלסוערשעולםברורה

והחשוף הראשוני ברובד גם מעתה מתגלה

לאן.ובנשימהבקצב,בגוף—החייםשלביותר

ההתרחשות ,כאמור .לסמן קשה עוד ?מכאן

,עדִין סיכוי כבר קיים אבל .ומרתקת איטית

אלא,היוצרותשלרקלאהיאעליושהאחריות

שלכולנוכצורכיתרבות.

ביבליוגרפיה

נובאילן,שבריאופק:קטעמהסרטהגדול)תשנ"ד,

,)1994ספרייתביתאל.

מחולעלמרצה,מחולפרלשטיין חוקרתטליה

ראש .ובחו"ל בארץ למחול וחינוך ישראלי

האקדמית במכללה ולתנועה למחול המסלול

"מחוללהקתנגה“מנהלת.אלקנה,ישראלאורות

.בישראללבלטהאמריקאיתהאקדמיהושלוחת

המחול מגמת את ניהלה 2000-1980 בשנים

ניהלה.בירושליםהאקדמיהבתיכוןשנתיתהשש

אריאלהבביתלמחולהישראליתהספרייהאת

.)2006-1997(אביבבתל

,ורקדניתכוריאוגרפית,מוסיקאיתשבתאיציונה

ולתנועה למחול במסלול ראשון תואר בוגרת

מלמדת אלקנה. ,ישראל אורות במכללת

נערות ,לילדות בתנועה ויצירה מודרני מחול

תיאטרוןשלפרויקטיםמוסיקליתמלווה.ונשים

מן חומרים עם עכשוויים בחיבורים העוסקים

תיאטרוןקבוצתפסנתרנית.היהודיתהמסורת

דרך מוסיקה מלמדת .קצ’קעס הפלייבק

בלהקתורקדנית כוריאוגרפית ואלתור. קשב

בכניסה עוסק ,נפתולי ,הנוכחי ריקודה ."נגה“

להתרחשותהפנימיתבחייהשלאשה.

במחול מקורית ביצירה עוסקת נחמה אפרת

ומפרסמתכותבת.ויצירהמודרנימחולומלמדת

פרבמן רפי ע"ש במלגהזכתה .עברית שירה

הרואהתפישהמתוך.2011צעיריםלמשוררים

בניעםעובדת,תרבותיולשיחלחינוךכליבמחול

וגיבוש גילוי עלשוניםמרקעיםנשיםועם נוער

.וטקסטאמנות,תנועהדרךויהודיתאישיתזהות

טקסטיםעםעכשווימפגששלפריהןיצירותיה

ותרבותיאישישיחמהוותוהןוישראלייםיהודיים

לימודיה את סיימה 2006–ב .לישן חדש בין

במכללתותנועהלמחולבמסלולראשוןלתואר

אורותישראל,אלקנה.

ראשון תואר בוגרת ,יוצרת גד בן אביטל

.ישראלאורותבמכללתותנועהלמחולבמסלול

אביב תל באוניברסיטת שני לתואר סטודנטית

וחיבורגדולהאהבהבעלת.הבין–תחומיבמסלול

מלמדת .בכלל ולאמנויות בפרט למחול עמוק

שונות במסגרות יצירתית ותנועה מודרני מחול

בארץ.

עלהיוצרות


