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אורות ישראל
מכללה אקדמית לחינוך
מייסודן של מכללות מורשת יעקב ואורות ישראל



שם הקורס: התפתחות סנסו-מוטורית מתוקשב
שנה"ל: תש"ף

קורס שנתי/סמסטריאלי: סמסטריאלי

שם המרצה: תןמר סמט
מס' שעות/נקודת זכות: 1 ש"ש
דרישות קדם: אין
חובה/בחירה: חובה
מטרות/תוצרי למידה:
· הסטודנט יכיר את מערכת העצבים - סוגיה ותפקידיה וילמד על האופן בה מתבצעת ההולכה העצבית בגופנו. הוא יידע ליישם ולהשליך את הידע התאורטי שלמד על לקויות  מגוונות בחינוך המיוחד אותן יפגוש. 
· הסטודנט ילמד על מבנה המוח ותפקידיו המרכזיים ועל הקשר ביניהם ובין ההתפתחות והמערכות הסנסומוטוריות בגופנו. הוא יבין כיצד הידע על מבנה ופעולת המוח משליך על ההיבטים המעשיים שיש ללקויות שונות בחינוך המיוחד, כמו לקויות למידה והפרעות קשב. 
· הסטודנט ייחשף להתפתחות תקינה ולא תקינה של מערכות החושים (התפתחות סנסורית) ושל מערכת התנועות והשרירים (התפתחות מוטורית). 

· הסטודנט יכיר אוכלוסיות של חינוך מיוחד שלהם קשיים מוטוריים ותחושתיים. 
· הסטודנט ילמד על תהליך האינטגרציה הסנסורית ויבין את הקשר בין התנהגות לתפקוד עצבי.
תיאור הקורס:

מורים העובדים עם אוכלוסיות חינוך מיוחד יפגשו במהלך שנות עבודתם תלמידים עם עיכובים התפתחותיים ולקויות מגוונות. ישנה חשיבות רבה בלימוד הבסיס הנוירולוגי והעצבי העומד בבסיס לקויות אלו ובהיכרות עם ההתפתחות התקינה המצופה מילדים תקינים. 
קורס זה יעסוק בהתפתחות תקינה ולא תקינה של מערכות החושים (התפתחות סנסורית) ושל מערכת התנועות והשרירים (התפתחות מוטורית).  כמו כן, בליקויים סנסומוטוריים, כמו בעיות ויסות ורגישות תחושתית או בעיות של ויסות ותכנון תנועה (דיספרקסיה). בנוסף, נעסוק בתהליכים עצביים שונים כמו אינטגרציה סנסורית, על מנת להבין את הקשר בין התנהגות סנסומוטורית לתפקוד עצבי.
 היחידות הראשונות בקורס הינן יחידות מבוא הסוקרות את האנטומיה, המבנה והתפקוד של מערכות הבסיס שעליהן נשען הידע בקורס זה: מערכת העצבים, ההולכה העצבית והמוח.
תכני הקורס: 
	מס' יחידה (מקוון)
	נושא
	קריאה נדרשת


	1
	יחידה 1 – מערכת העצבים: מבוא

· סוגי מערכת העצבים

· מבנה ותפקוד
· קשת הרפלקס

· תגובת הילחם או ברח
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	יחידה 2 – מבנה המוח ותפקידיו
· חלוקה לאזורים, לאונות ולהמיספרות

· תפקידי חלקי המוח
· אונות הקורטקס ואזורי תפקוד

· בדיקות הדמייה
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	יחידה 3 – הולכה עצבית

· אנטומיה של תאי העצב ומבנים המתקשרים אליהם

· אופן ההולכה העצבית

· הקשר בין הולכה עצבית להתנהגויות סנסומוטוריות
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	יחידה 4 – התפתחות סנסומוטורית תקינה ומעוכבת
· התפתחות תקינה בגיל הרך
· ליקויים התפתחותיים ונרכשים

· מוטוריקה גסה ועדינה

· התפתחות הכתיבה
· קריאה וקשיים בעיבוד הסנסורי ובתפיסה החזותית 
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	יחידה 5 – ויסות תחושתי ותנועתי

· ויסות תחושתי ותנועתי תקין ולא תקין
· רגישות תחושתית

· דיספרקסיה
· אוכלוסיות עם בעיית ויסות תחושה/תנועה

	

	6
	יחידה 6 - אינטגרציה סנסורית
· היכרות עם המושג והמודלים שעליו הוא נשען
· היכרות עם התאוריות בבסיס התהליך

· אוכלוסיות יעד ודרכי התערבות
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	יחידה 7 - אוכלוסיות עם קשיים וליקויים סנסומוטוריים 

· לקויות למידה

· אוטיזם

· לקות קשבית (ADHD)

· תסמונות שונות


	


אופי ההערכה והרכב הציון:
שבע מטלות מקוונות: 70%

מטלת סיכום: 30%
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